
       

STATLIGT LOKALT AKTIVITETSSTÖD 

LOK-STÖD 



       

SYFTE MED LOK-STÖDET 
Stöd för idrottslig verksamhet som 
föreningen bedriver för barn och 
ungdomar (7-25 år). 



       

• Stödberättigad verksamhet ska utveckla intresset för idrott hos barn, 
ungdomar och personer med funktionsnedsättning och 

• främja möjligheterna till en allsidig träning efter vars och ens fysiska och 
psykiska förutsättningar. 

 
Verksamheten ska 
• utveckla kvaliteten i idrottsrörelsens barn- och ungdomsverksamhet utifrån 

ett barnrättsperspektiv 
• utveckla kvaliteten i idrottsverksamhet i övrigt så att verksamheten främjar 

- en god etik 
- ökat deltagande 
- ideellt engagemang 
- jämställdhet 
- integration. 



       

VEM FÅR LOK-STÖD? 
Förening som är medlem i något av 
specialidrottsförbunden inom RF (t.ex. Svenska 
Fotbollförbundet, Svenska Ridsportförbundet, osv) 
 
LOK-stöd kan endast sökas för aktiviteter som bedrivits 
under den tid föreningen varit medlem. 



       

”VERKSAMHET SOM FÖRENINGEN 
BEDRIVER OCH ANSVARAR FÖR” 



       

MINST 60 MINUTER 
 

- gemensam samling 
och avslutning 



       

DELTAGARE 
• Minst 3 deltagare i bidragsberättigad ålder 
• Ålder 7-25 år 
• För funktionsnedsatta ingen övre åldersgräns 
• Bidrag för max 30 deltagare per aktivitet 
• En deltagare får bara räknas en gång per dag och idrott 



       

FUNKTIONSNEDSÄTTNING 
Med deltagare med funktionsnedsättning i detta regelverk avses deltagare 
som med anledning av en fysisk funktionsnedsättning har behov av särskilt 
anpassade träningsmetoder eller specialanpassad utrustning.  
 
Vidare avses deltagare som med anledning av dold funktionsnedsättning 
har behov av särskilt anpassade träningsmetoder, specialanpassad 
utrustning eller ledare med särskild medicinsk och/eller pedagogisk 
kompetens. 
Deltagare i verksamhet arrangerad av förening ansluten till Svenska 
Parasportförbundet eller Svenska Dövidrottsförbundet omfattas alltid av 
begreppet deltagare med funktionsnedsättning. 



       

MINST 1 LEDARE 
•Ledare ska vara lägst 13 år 
•Ledare ska vara medlem i någon förening 
inom RF 



       

OBLIGATORISKA UPPGIFTER 
Närvarounderlag med: 
- föreningens namn 
- idrott 
- aktivitet 
- plats 
- datum och tid 
- deltagares och ledares namn, personnr, kön, närvaro 
- undertecknas av respektive ledare 



       

PERSONER UTAN PERSONNUMMER? 

Personer som ännu inte fått svenskt personnummer 
får räknas för LOK-stöd 
 
Lägg in personen i IdrottOnline: 
Ofullständigt personnummer + Utländsk person 
 
Inläsning från externa system: Kontrollera att dessa personer läses över. 
Om inte – lägg till dessa deltagartillfällen manuellt i LOK-stödsansökan. 



       

NÄRVAROHANTERING 
Närvarokort IdrottOnline App (mobiltelefon) 



       

NYTT! 



       

INLÄSNING FRÅN EXTERNA SYSTEM 



       



       

INLÄSNING FRÅN EXTERNA SYSTEM 

Eventuella ändringar görs alltid i det externa 
systemet som föreningen använder sig av 
 
En ny överföring med den korrigerade aktiviteten 
sker sedan automatiskt till IdrottOnline 



       

Ledarstöd 21 kr 
Deltagarstöd 7 kr 
Extra ledarstöd 5 kr 

HUR MYCKET PENGAR FÅR MAN? 



       

21 kr 70 kr 91 kr 



       

21 kr 28 kr 54 kr 5 kr 



       

ANSÖKAN 
VÅREN = 25 AUGUSTI 
HÖSTEN = 25 FEBRUARI 

VÅREN 
1 JAN – 30 JUNI 

HÖSTEN 
1 JULI – 31 DEC 



       

FÖRSENAD ANSÖKAN 
Ansökan efter sista ansökningsdag får 
ett avdrag enligt nedan: 

26 aug - 1 sept 2 sept - 15 sept 16 sept - 30 sept 1 okt - 15 dec 

26 feb - 1 mars 2 mars - 15 mars 16 mars - 31 mars 1 april - 15 jun 

-25% -50% -75% -100% 



       

SKICKA IN ANSÖKAN NÄR 
SÄSONGEN ÄR SLUT 

Ansökan för våren öppnar 1 april 
 
Ansökan för hösten öppnar 1 oktober 



       



       

BETALNING OCH ÅTERBETALNING 

Utbetalning sker till föreningens plusgiro eller bankgiro 
 
Om det efter utbetalningen framkommer att 
utbetalningen grundats på oriktig uppgift är föreningen 
på begäran av RF skyldig att omgående återbetala 
mottaget stöd. 



       

KONTROLL AV ANSÖKAN 

Varje period tas ett antal föreningar ut för kontroll. 
 
Våren 2017 = 425 föreningar (hela landet) 
 



       

KONTROLL AV ANSÖKAN 
- din förenings närvarokort, som ligger till grund för ansökan. 
- medlemslista 
- stadgar 
- årsmötesprotokoll 
- verksamhetsberättelse 
- resultat- och balansräkning 
- revisionsberättelse 
 



       

INSTRUKTIONSFILMER 
www.svenskidrott.se     Ekonomiskt stöd -> LOK-stöd -> Hjälp 



       

www.svenskidrott.se 
Ekonomiskt stöd  
    - LOK-stöd 



       

KONTAKTA GÄRNA 
LOK-STÖDSGRUPPEN 

Support, hjälp och stöd när det gäller LOK-stödsföreskrifterna likväl som 
närvaroregistrering och ansökan i IdrottOnline 
 

lok@rf.se 
08-699 61 50 (knappval 3) 


	STATLIGT LOKALT AKTIVITETSSTÖD
	SYFTE MED LOK-STÖDET
	Slide Number 3
	VEM FÅR LOK-STÖD?
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	DELTAGARE
	FUNKTIONSNEDSÄTTNING
	Slide Number 9
	OBLIGATORISKA UPPGIFTER
	PERSONER UTAN PERSONNUMMER?
	Slide Number 12
	NYTT!
	INLÄSNING FRÅN EXTERNA SYSTEM
	Slide Number 15
	INLÄSNING FRÅN EXTERNA SYSTEM
	Slide Number 17
	Slide Number 18
	Slide Number 19
	ANSÖKAN
	Slide Number 21
	SKICKA IN ANSÖKAN NÄR�SÄSONGEN ÄR SLUT
	Slide Number 23
	Slide Number 24
	Slide Number 25
	Slide Number 26
	INSTRUKTIONSFILMER
	www.svenskidrott.se
	KONTAKTA GÄRNA�LOK-STÖDSGRUPPEN

